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Los 
hombres 
me 
explican 
cosas  

Rebecca 
Solnit  

Traducción de 

Paula Martín Ponz 

En este conjunto 
de ensayos 
mordaces y 
oportunos sobre la 
persistente 
desigualdad entre 
mujeres y hombres 
y la violencia 
basada en el 
género, Solnit cita 
su experiencia 
personal y otros 
ejemplos reales de 
cómo los hombres 
muestran una 
autoridad que no 
se han ganado, 
mientras que las 
mujeres han sido 
educadas para 
aceptar esa 
realidad sin 
cuestionarla. La 
autora narra la 
experiencia que 
vivió durante una 
cena en la que un 
desconocido se 
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«Divertida y honesta, es el antídoto perfecto para el terrible mansplaining»  

—Salon  
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Rústica con solapas 

puso a hablarle 
acerca de un libro 
increíble que había 
leído, ignorando el 
hecho de que ella 
misma lo había 
escrito, a pesar de 
que se lo hicieron 
saber al principio 
de la conversación. 
Al final resultó que 
ni siquiera había 
leído el libro, sino 
una reseña del 
New York Times. 

El término 
mansplaining 
conjuga man 
(«hombre») y 
explaining 
(«explica»), en 
alusión a este 
fenómeno: cuando 
un hombre explica 
algo a una mujer, 
lo hace de manera 
condescendiente, 
porque, con 
independencia de 
cuánto sepa sobre 
el tema, siempre 
asume que sabe 
más que ella. El 
concepto tiene su 
mayor expresión 
en aquellas 
situaciones en las 
que el hombre 
sabe poco y la 
mujer, por el 
contrario, es la 
«experta» en el 
tema, algo que, 
para la soberbia 
del primero, es 
irrelevante: él tiene 
algo que explicar y 
eso es lo único que 
importa. 
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Rebecca 
Solnit 

San Francisco 
(EE.UU.), 1961 

Editora 
colaboradora de la 
revista Harper, 
donde escribe 
regularmente la 
sección «Easy 
Chair», Rebecca 
Solnit ha escrito 
sobre una amplia 
variedad de temas, 
incluyendo el 
medio ambiente, la 
política y el arte. 
Desde la década 
de 1980 ha 
trabajado en 
numerosas 
campañas de 
derechos humanos 
—como el 
Proyecto de 
Defensa de 
Western 
Shoshone... Leer 
más »  
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Los diez libros 

que leeremos en 

esta rentrée 

eldiario.es » 

28.08.2016 

Diario de 

Guantánamo 

notodo.com » 

29.08.2016 

El ensayo 

feminista que 

hará perder a los 

hombres su 

guerra contra las 

mujeres 

El Español » 

25.08.2016 
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