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Para dejar de recibir este boletin o hacer alguna sugerencia, puedes dirigirte a:

secretaric@redcimas.org

NOTICIAS

Guia Metodolégica: Andilisis participativo de la situacién de salud en el territorio

Esta guia metodoldgica, desarrollada por la Universidad de La Frontera (Chile),

N

explica con mucha claridad las distintas técnicas y estrategias que se pueden

aplicar en un proceso participativo relacionado con la salud comunitaria. Incluye

Guia
metodaologica

PARTICIPATIVO también un glosario de términos, referencias bibliogrdficas y menciones

especificas a los grupos motores. La guia recoge, entre otras experiencias, la del

Programa de Internado Rural Interdisciplinario (PIRI): una iniciativa académica de

referencia enormemente innovadora que forma parte de la Facultad de

Medicina de la Universidad de la Frontera

Publicacion “Posturas juveniles ante el cuidado de su salud y la sostenibilidad medioambiental”

Fundacion Pfizer y Fad Juventud publican este estudio que proporciona un andlisis

POSTURAS JUVENILES
ANTE EL CUIDADO DE SU de cémo lajuventud en Espana percibe y responde a la crisis climdatica, revelando

SALUD Y LA SOSTENIBILIDAD

IREIOAMBIENTAL sus preocupaciones y los obstdculos que enfrentan para adoptar practicas
sostenibles enfocadas al cuidado de la salud. Con este informe se quiere visibilizar
el enfoque “One Health” (una sola salud), cuyo objetivo es equilibrar y optimizar la
salud de personas, animales y ecosistemas que estdn estrechamente relacionadas
y son interdependientes. La investigacidon se basa en los resultados obtenidos de
una encuesta realizada a una muestra de 1.219 jévenes de entre 15y 29 realizada

entre abril y mayo de 2024.



mailto:secretaria@redcimas.org
https://bibliotecadigital.ufro.cl/?a=view&item=2141
https://piri.ufro.cl/index.php
https://www.centroreinasofia.org/download/12968/

ENLACES DE INTERES

Composta en Red: https://www.compostaenred.org/formacion-de-maestria-en-compostaje-de-

composta-en-red/

Coordinadora de entidades locales de todo el Estado que

CO’WPOSTABn desarrollan experiencias de compostaje doméstico vy

R E D comunitario. La Red se constituyd en 2008 para impulsar y

CONVOCATORIAS

promocionar politicas publicas para el compostaje, dado el

i

importante papel que éstas pueden desempenar en la

[ Por o (wromernts brmanns ¢ ooy |
reduccion de |os residuos orgdanicos.

Xll Jornadas Cientificas Internacionales de Investigacion sobre Personas con Discapacidad: "La

Construccion de una sociedad inclusiva” (del 12 al 14 de marzo de 2025, Salamanca)

XIl JORMADAS CIENTIFICAS INTERMACIONALES sobre El principal objetivo de estas jornadas es proporcionar un foro de
INVESTIGACION EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD

encuentro y discusion de cardcter pluridisciplinar y abierto a los
profesionales que trabajan e investigan en el campo de la educacién,
servicios sociales y salud con el fin de dar difusion de los avances en
el conocimiento cientifico e innovaciones en el dmbito de la

discapacidad, asi como aportar experiencias y propuestas para el

cambio y mejora de los programas, centros y organizaciones.

Mas informacién: https://jornadas-inico.usal.es/

VIl Congreso Internacional de Educacion Ambiental (del 13 al 16 de marzo de 2025, Fuenlabrada)

La Asociacion Espanola de Educacidn Ambiental celebrard el VII Congreso
Internacional de Educacién Ambiental en la Universidad Rey Juan Carlos (sede

de Fuenlabrada, Madrid). Objetivos del Congreso:

o Fomentar la conciencia ambiental y la participacién ciudadana.

o Resaltar la conexion entre la salud humana vy el medio ambiente.

) Profesionalizar a los educadores ambientales como agentes clave.

o Evaluar la situacion de la educacién ambiental en el sistema educativo.

o Promover el frabajo colaborativo entre entidades locales e internacionales.

Mas informacion: htips://congresoeducaciona.wixsite.com/my-site-3/in%C3%ADcio



https://www.compostaenred.org/formacion-de-maestria-en-compostaje-de-composta-en-red/
https://www.compostaenred.org/formacion-de-maestria-en-compostaje-de-composta-en-red/
https://jornadas-inico.usal.es/
https://congresoeducaciona.wixsite.com/my-site-3/in%C3%ADcio

FORMACION CIMAS

Curso de la Escuela de Verano: Universidad Complutense de Madrid “Metodologias participativas

para politicas publicas e iniciativas comunitarias” (del 30 de junio al 18 de julio de 2025, Madrid)

CIMAS organiza, junto a la Universidad Complutense de Madrid, esta

formacion tedrica y prdctica para profesionales e investigadores en

uﬂMPl“TENSE procesos participativos, metodologias participativas y planificacion
participativa. Con este curso se permitird adquirir una base

epistemoldégica sobre la metodologia participativa en las ciencias

sociales. También se conocerdn las fases y el ciclo de un proceso

participativo de intervenciéon social. Ademds, se dotard a los participantes de herramientas, técnicas y
estrategias metodoldgicas y prdcticas para disenar, implementar y dinamizar procesos de participacion

social y comunitaria. El curso se impartird entre el 30 de junio y el 18 de julio, de 2025, de 15:30h. a 20:30h.

Mas informacidn: hitps://www.ucm.es/escuelacomplutense/

Formaciones a cooperativas interesadas en la aplicacion de metodologias participativas para

sus proyectos de consultoria social.

CIMAS ofrece formacidon semipresencial a entidades. Se trata de

\RDA P” formaciones de 28 horas de duracién con 10 sesiones online y 2 sesiones

r EARA
® lr"\lr-d

_—
Fraad

o

presenciales. El objetivo es formar al personal técnico en la metodologia

L'A RA DAo de la sociopraxis, aprender técnicas participativas, afrontar las dificultades

caracteristicas de los procesos participativos u ofrecer asesoramiento
c R EAT“’ ITAT participativo para sus proyectos. Actualmente se estd desarrollando esta

SOC | A L formacién con la cooperativa L' Arada (Manresa) y recientemente finalizd

la formacidén desarrollada con Kooperativa FARAPI de Euskadi.

Curso UCM de formacion permanente “Metodologias Participativas en el admbito del desarrollo

rural y la gestién del territorio” (septiembre-diciembre de 2025)

Aprende metodologias y técnicas para la gestidén participativa
FORMACION . . . ., -

€M LINEA e integral que te sirva de orientacion para acompanar y
sistematizar tus experiencias prdcticas de planificacion y/o

desarrollo de procesos en el dmbito del desarrollo rural y la

a rthlﬂatlvaS gestion territorial. Se trata de una formacion que CIMAS viene

EN EL AMBITO DEL DESARROLLO _ , . ,
RURAL Y LA GESTION DEL TERRITORIO desarrollando cada ano con éxito desde hace una década.

Informacion e inscripciones:

http://participacionterritorioydesarrollo.blogspot.com/
participandolo@gmail.com
+34 659893861



https://www.ucm.es/escuelacomplutense/
http://participacionterritorioydesarrollo.blogspot.com/
mailto:participandolo@gmail.com

NOTICIAS CIMAS

Estudio cualitativo para conocer la percepcion civdadana sobre el funcionamiento de la

Administracion en Parla (Comunidad de Madrid)

. . Por encargo de la Concejaliac de Participacién Ciudadana del

Ayuntamiento de Parla, CIMAS ha realizado durante el mes de enero cuatro
> — AYUNTEMIENTD DF 9rupos de discusidn con el objetivo de conocer la percepcidén de la
- PARL A ciudadaniasobre el funcionamiento de la administracion puUblica en general
y del Ayuntamiento de Parla en particular. Para el estudio se han tenido en cuenta las opiniones de
asociaciones de diversos sectores, junto con vecinos y vecinas a titulo particular de distinta edad,
nacionalidad y barrio de residencia. Se estd analizando la informacién obtenida y los resultados se

presentardn en un acto publico que se celebrard en primavera.

Presentacion del | Plan Integral de Diversidad Funcional de Boadilla del Monte (Comunidad de
Madrid)

El Ayuntamiento de Boadilla del Monte, a instancias de la Mesa Técnica
de Participacién Social sobre Diversidad Funcional, ha elaborado un
Plan Integral de Diversidad Funcional, para apoyar la integracion y
mejorar el bienestar del colectivo de personas con diversidad funcional.
El proceso ha contado con la asesoria de CIMAS vy finaliza con la
presentacion publica del Plan en febrero. Para la redaccion del plan se
ha contado con la implicacion de personas con diversidad funcional,
. familiares y cuidadores, asociaciones y entidades relacionadas con la

atencién de la diversidad funcional y personal técnico de diversas dreas

(empleo, educacién, cultura, sanidad, servicios sociales...).

Diagndstico social en el barrio de La Estacion de Coslada (Comunidad de Madrid)

CIMAS va a redlizar un proceso parficipativo que surge de la necesidad de la
Concejalia de Servicios Sociales y Mayores de Coslada para desarrollar un
diagndstico social en el Barrio de la Estacién en el que se implique a los diferentes
sectores poblacionales, que permita identificar necesidades, demandas sociales
y propuestas que impulsen el desarrollo comunitario del barrio, profundizando en
la situacién social, actual y las tendencias sociales, culturales, de convivencia,

residenciales, comunitarias, asi como la elaboracién de propuestas de mejora

gue puedan ser canalizadas por la acciéon municipal.



Sobre el Observatorio Internacional CIMAS

La red CIMAS la componemos una serie de personas profesionales comprometidas, de diferentes procedencias
territoriales, académicas y disciplinares que trabajamos en torno al desarrollo local, social y sostenible a través
de metodologias participativas. Para tratar de buscar soluciones a los problemas sociales, ambientales y
econdmicos de hoy en dia se hace preciso elaborar propuestas tedricas y metodoldgicas innovadoras y
orientadas a la construccién de prdcticas alternativas, que impliquen una profundizacién en la democracia

participativa.

En CIMAS trabajamos con las personas, organizaciones, movimientos sociales y Administraciones PUblicas que
estdn preocupadas por la profundizacion de la democracia participativa y por la bUsqueda de un desarrollo
social y medioambiental sostenible, experimentando caminos nuevos de relacién y colaboracién entre la
sociedad, la Universidad y la Administracién PUblica. En CIMAS desarrollamos las siguientes dreas de trabajo, a

través de metodologias que implican la participacion ciudadana:

- Dinamizacidén de procesos participativos.

- Investigacién, elaboraciéon de proyectos y asesoria (desarrollo local, desarrollo sostenible, desarrollo econdmico,
servicios sociales, inmigracion, juventud, empleo, Agendas 21, presupuestos participativos, planes
comunitarios...).

- Nodo de unared y centro de divulgacion.

- Formacién mediante Cursos, Jornadas, Talleres...

- Publicaciones (manuales, coleccién libros “Construyendo Ciudadania”, coleccion DVD's "Abriendo

Caminos”...).

Ya estd disponible la coleccion de DVD’s metodoldgicos de CIMAS “Abriendo Caminos”, una coleccién de é
audiovisuales didacticos sobre metodologias de participaciéon ciudadana aplicadas al desarrollo local.

N° 0. Nuevas Formas de Participacién (Introduccion)

N° 1. Procesos Participativos (Fases para una Metodologia)

N° 2. 3Por dénde empezar? (Negociacion Inicial)

N° 3. Redes y Conjuntos de Accidn (Mapeos, Talleres, Grupos, Entrevistas)

N° 4. Devoluciones Creativas (Auto-diagndstico y Priorizaciones Estratégicas)

N° 5. Propuestas e Ideas Fuerza (Planes Integrales y Sustentables)

Para adquirirlos, realiza tu pedido al correo electrénico: secretaria@redcimas.org. consignando nombre,

direccién, NIF o CIF, teléfono de contacto. El precio de la coleccion es de 100€, IVA y gastos de envio incluidos.

Si deseas informacién adicional o formar parte de la Red CIMAS puedes contactar con nosotros:

secretaria@redcimas.org —
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