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NOTICIAS  

 

Iniciativa OFF February 
 

OFF February consiste en borrar del Smartphone las redes que consumen 

nuestro tiempo (Instagram, Facebook, X, TikTok...) y recuperarlo para 

nosotros y nuestras relaciones reales con los demás y con la vida que nos 

rodea, durante los 28 días del mes. Habrá eventos en varias ciudades 

españolas y de otros países (OFF FESTIVAL), que tienen que ver con una 

nueva mirada sobre nuestra relación con los algoritmos y la digitalización.  

  

Revista Valenciana d’Estudis Autonômics “Participación ciudadana, democracia y autogobierno” 

 

La Revista Valenciana d'Estudis Autonòmics edita trabajos de carácter 

jurídico, económico, social y cultural, vinculados con el modelo 

autonómico que vertebra la organización territorial del Estado, el desarrollo 

del Estatuto de Autonomía de la Comunitat Valenciana y con la 

promoción y consolidación del autogobierno de ésta. Su último número 

está dedicado la “Participación ciudadana, democracia y autogobierno” 

 

 

 

mailto:secretaria@redcimas.org
https://www.offm.org/off-february
https://cjusticia.gva.es/documents/169001280/169001334/69+Participaci%C3%B3n+ciudadana%2C+democracia+y+autogobierno.pdf/de9fed62-34a2-bb9d-1680-5cf070f8313d?t=1765789983586


 

ENLACES DE INTERÉS  

 

Participación de la Infancia y la Adolescencia de la Ciudad de Madrid: https://encopia.es/ 

 

Niños, niñas y adolescentes son ciudadanos y ciudadanas con 

ideas, sugerencias, inquietudes y posiciones que deben ser 

escuchadas y tenidas en cuenta por las personas adultas, y, por 

tanto, por los responsables políticos municipales. Para ello el Ayuntamiento de Madrid dinamiza un proceso 

participativo a través de comisiones en cada distrito, constituidas por niños, niñas y adolescentes de los 

diferentes puntos de participación. Los representantes de cada comisión componen la Comisión de 

Participación de la Ciudad de Madrid (COPIAM) 

 

CONVOCATORIAS  

 

Foro Social “Más allá del crecimiento” (13 y 14 de febrero, Universidad Autónoma de Madrid) 

 

Tras el éxito de la Conferencia “Más Allá del Crecimiento” que reunió el 

pasado septiembre a más de 300 personas y cerca de mil participantes 

online, los 94 colectivos adheridos a la declaración organizan la primera 

sesión del Foro Social “Más Allá del Crecimiento” los días 13 y 14 de 

febrero en la Universidad Autónoma de Madrid. 

 

Más Información: https://beyondgrowth.es/foro-social-2026/ 

 

Diploma Superior en “Perspectivas y metodologías participativas para la profundización 

democrática” 

 

4ª edición de este curso online que se impartirá desde abril hasta 

julio del 2026. Está dirigido a estudiantes y profesionales de 

administraciones y de organizaciones sociales interesados en la 

participación como forma de construir espacios  más horizontales 

y democracias más sólidas. El curso cuenta con un profesorado 

con amplia experiencia y vinculado a universidades y 

organizaciones sociales de distintos países de Iberoamérica. Se ofrecen descuentos a aquellas personas 

que se inscriban antes del 5 de marzo.  

 

Más Información: https://www.clacso.org/diploma-superior-en-perspectivas-y-metodologias-participativas-

para-la-profundizacion-democratica-4/ 

 

 

https://encopia.es/
https://beyondgrowth.es/foro-social-2026/
https://www.clacso.org/diploma-superior-en-perspectivas-y-metodologias-participativas-para-la-profundizacion-democratica-4/
https://www.clacso.org/diploma-superior-en-perspectivas-y-metodologias-participativas-para-la-profundizacion-democratica-4/


 

FORMACIÓN CIMAS 

 

Concluida la 11ª edición del curso de formación en línea “Metodologías Participativas en el 

ámbito del desarrollo rural y la gestión del territorio”  

 

Durante el último trimestre del año se ha desarrollado esta formación sobre 

metodologías y técnicas para la gestión participativa e integral para acompañar 

y sistematizar experiencias prácticas de planificación y/o desarrollo de procesos 

en el ámbito del desarrollo rural y la gestión territorial. Se trata de una formación 

que CIMAS viene desarrollando cada año con éxito desde hace una década. La 

próxima edición está prevista para el último trimestre de 2026. 
 

Información e inscripciones para próximas ediciones: 

http://participacionterritorioydesarrollo.blogspot.com/ 

participandolo@gmail.com 

+34 659893861 

 

2ª edición del curso "Metodologías participativas para políticas públicas e iniciativas comunitarias" (Escuela 

Complutense de Verano, del 6 al 24 de julio de 2026) 

 

Este curso presencial de 75 horas de duración, en su primera edición obtuvo 

la mejor valoración de todos los cursos de la Escuela Complutense de 

Verano. Desde un enfoque práctico, se explican y aplican estrategias y 

técnicas para desarrollar procesos de participación ciudadana en 

diferentes contextos. También se realizan visitas de campo a experiencias 

participativas. El curso cuenta con profesorado de la universidad y 

entidades dedicadas a dinamizar procesos participativos. Existen becas de 

la Fundación Carolina para personas de América Latina (para cubrir matrícula, viajes, estancia o seguros) 
 

Más información: https://fundacioncomplutense.es/ecv/ 
 

 

NOTICIAS CIMAS 
 

Plan de Diversidad Funcional de Villaviciosa de Odón (Comunidad de Madrid)  
 

CIMAS desarrolla este proyecto que surge de la necesidad del 

Ayuntamiento de Villaviciosa de Odón para iniciar un proceso de 

diagnóstico social participativo orientado a facilitar la ejecución de un 

futuro Plan Integral de Diversidad Funcional, que incluya a los diferentes 

agentes sociales del municipio, y favorezca la integración social y mejora 

del bienestar social del colectivo de personas con diversidad funcional. 

Entre enero y febrero se tiene previsto avanzar en la fase de planificación con la celebración de mesas 

temáticas en las que se plantearan propuestas sobre barreras arquitectónicas, accesibilidad a servicios y 

recursos, información y sensibilización, e integración y vida independiente.   

 

Más Información: https://www.aytovillaviciosadeodon.es/-/villaviciosa-de-odon-esta-en-proceso-de-elaboracion-

del-primer-plan-de-diversidad-funcional 

http://participacionterritorioydesarrollo.blogspot.com/
mailto:participandolo@gmail.com
https://www.fundacioncarolina.es/convocatoria-de-becas-2026-2027/
https://www.fundacioncarolina.es/convocatoria-de-becas-2026-2027/
https://fundacioncomplutense.es/ecv/
https://www.aytovillaviciosadeodon.es/-/villaviciosa-de-odon-esta-en-proceso-de-elaboracion-del-primer-plan-de-diversidad-funcional
https://www.aytovillaviciosadeodon.es/-/villaviciosa-de-odon-esta-en-proceso-de-elaboracion-del-primer-plan-de-diversidad-funcional


 

 

Estudio sobre la percepción de la participación ciudadana que tiene la población de Parla 

(Comunidad de Madrid) 
 

CIMAS tiene suscrito un convenio con el Ayuntamiento de Parla para 

promocionar la participación ciudadana y el gobierno abierto. Para ello, 

entre otras actividades, se está llevando a cabo una encuesta a una 

muestra aleatoria de 350 personas de diferentes edades, género y barrios 

para conocer su percepción sobre la participación en la ciudad. La 

encuesta se está realizando en la calle y, por tanto, se trata de personas 

que no tienen una vinculación e interés especial en la participación. Esta 

información va a resultar muy útil para conocer las opiniones, demandas y sugerencias de personas que 

representan al común de la ciudadanía y de esa forma poder elaborar estrategias participativas más 

integradoras y ajustadas a las necesidades reales del grueso de la población que no suele participar 

habitualmente. 



 

Sobre el Observatorio Internacional CIMAS 

 

La red CIMAS la componemos una serie de personas profesionales comprometidas, de diferentes procedencias 

territoriales, académicas y disciplinares que trabajamos en torno al desarrollo local, social y sostenible a través 

de metodologías participativas. Para tratar de buscar soluciones a los problemas sociales, ambientales y 

económicos de hoy en día se hace preciso elaborar propuestas teóricas y metodológicas innovadoras y 

orientadas a la construcción de prácticas alternativas, que impliquen una profundización en la democracia 

participativa. 

 

En CIMAS trabajamos con las personas, organizaciones, movimientos sociales y Administraciones Públicas que 

están preocupadas por la profundización de la democracia participativa y por la búsqueda de un desarrollo 

social y medioambiental sostenible, experimentando caminos nuevos de relación y colaboración entre la 

sociedad, la Universidad y la Administración Pública. En CIMAS desarrollamos las siguientes áreas de trabajo, a 

través de metodologías que implican la participación ciudadana: 

 

- Dinamización de procesos participativos. 

- Investigación, elaboración de proyectos y asesoría (desarrollo local, desarrollo sostenible, desarrollo económico, 

servicios sociales, inmigración, juventud, empleo, Agendas 21, presupuestos participativos, planes 

comunitarios…). 

- Nodo de una red y centro de divulgación. 

- Formación mediante Cursos, Jornadas, Talleres… 

- Publicaciones (manuales, colección libros “Construyendo Ciudadanía”, colección  DVD’s “Abriendo 

Caminos”…). 

 

Ya está disponible la colección de DVD’s metodológicos de CIMAS “Abriendo Caminos”, una colección de 6 

audiovisuales didácticos sobre metodologías de participación ciudadana aplicadas al desarrollo local. 

Nº 0. Nuevas Formas de Participación (Introducción) 

Nº 1. Procesos Participativos (Fases para una Metodología) 

Nº 2. ¿Por dónde empezar? (Negociación Inicial) 

Nº 3. Redes y Conjuntos de Acción (Mapeos, Talleres, Grupos, Entrevistas) 

Nº 4. Devoluciones Creativas (Auto-diagnóstico y Priorizaciones Estratégicas) 

Nº 5. Propuestas e Ideas Fuerza (Planes Integrales y Sustentables) 

 

Para adquirirlos, realiza tu pedido al correo electrónico: secretaria@redcimas.org. consignando nombre, 

dirección, NIF o CIF, teléfono de contacto. El precio de la colección es de 100€, IVA y gastos de envío incluidos. 

 

Si deseas información adicional o formar parte de la Red CIMAS puedes contactar con nosotros: 

secretaria@redcimas.org 

Tf. 91 367 94 45 
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