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CRONOGRAMA DE
BOLETINES La Programacion Neurolinguistica (PNL) es el dia de hoy el acercamiento

. . mas poderoso que existe en el mundo para el cambio y la excelencia
Boletines Quincenales : P - .
personal y profesional. Esta siendo ampliamente aplicada con resultados
asombrosos en campos tan diversos como: l0s negocios, las ventas y la

influencia, la psicologia — psicoterapia, los deportes, el cuidado de la salud,
BUSCADOR las negociaciones, la educacién y muchos otros &mbitos.

Buscar através de

nuestro portal CEBEM La PNL es la mas importante sintesis del conocimiento respecto de las

comunicaciones humanas que haya emergido después de la explosion de la
psicologia humanista de los afios 60” - Science Digest

PROGRAMAS DE

EDUCACION EN LINEA 1.- OBJETIVOS DEL CURSO:
CEBEM

Educacién Virtual Este curso los capacita para lograr una mejor comunicacién con uno mismo y
con los demés: compafieros de trabajo, alumnos, padres de familia, etc. Es
una herramienta sutil y muy efectiva para ejercer el liderazgo con gran
eficacia y nos ayuda a incrementar la automotivacion ante los retos

Gestion Ambiental cotidianos.

Desarrollo Forestal
Comunitario

Desarrollo Local .
- 2.- METODOLOGIA:

Relaciones

Interculturales Este curso curso tiene una duracion de 14 semanas y abarca la base tedrica

Cursos CIC - UBC en que se sustenta la Programacion Neurolingiiistica y se complementa
profundamente con ejercicios practicos en los que puede percibirse el calado
de la teoria expuesta y practicas para mejorar nuestra capacidad

comunicativa. Estos ejercicios, que hace uno mismo, son faciles de trasladar
a otras personas a las que nosotros también queramos ayudar a mejorar su

Relaciones competencia comunicativa, recordando que nos comunicamos no sélo con

Interculturales los demas, sino también con nosotros mismos, lo cual nos condiciona mucho

. a la hora de valorarnos y desarrollar nuestra propia autoestima. En este

Cooperacion, curso sorprende como partiendo de bases tedricas neurolégicas y

W%‘m! psicolégicas, podemos llegar a aplicaciones tan practicas para nuestra vida

esarrollo

Sistemas de Analisis
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personal y profesional.
3.- CONTENIDOS DEL CURSO:

El curso tendra una duracion de 14 semanas, los cuales incluyen una fase
tedrica y se complementa con actividades practicas que el alumno tendra
que desarrollar con la guia de un tutor. Para mayor informacion:

e Descargar el folleto del curso (Aqui)
e Visitar la web del curso. (Aqui)

Maédulo I: Introductorio

Bases filoséficas y psicoldgicas de la PNL.
La comunicacion.
e Estilos de aprendizaje y PNL

Médulo 1l: La PNL

e ;QuéeslaPNL?
e  Presuposiciones en las que se fundamenta la PNL

Mddulo 1ll: Comunicacién y el género

e  Este modulo sera construido por los alumnos, con la guia del tutor,
partiendo de la visualizacién de un video proporcionado a través de
la plataforma virtual.

Médulo IV: La comunicacién y la PNL

e Lacomunicaciony el (a) emisor(a): el contenido y el contexto de la
comunicacion.

e Lacomunicacion y el(a) receptor(a):los sistemas representativos.
o Técnica 1. Rapport (sintonia)

e Los sistemas representativos y los movimientos de los 0jos.
o Técnica 2: Accesos oculares.

Médulo V: La piramide de los niveles l6gicos de pensamiento

e Técnica 3: Niveles légicos de pensamiento.

e Impacto que producimos sobre nuestros colaboradores en relaciéon
con el nivel de la pirAmide en el que actuamos.

Médulo VI: Los estados de animo y la comunicacion.

e Las conductasy las actitudes.

e Las influencia de las emociones.
o Técnica 4: Reencuadre
o Técnica 5: Maodificacion de conductas: Anclas

Mdédulo VII: Los Metaprogramas:
e Los metaprogramas de percepcion de la informacion.
e Los metaprogramas de tratamiento de la informacion.
e Los metaprogramas de actitud ante una situacion.

Mdédulo VIII: La PNL y los modelos linglisticos:

e  Técnica 6: Modelo Milton.
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e Técnica 7: Metamodelo.
4.- VALOR DEL CURSO:
El valor del curso es de 1000 ddlares americanos.
5.- BECAS:

El CIESI otorgara 10 becas parciales de hasta el 65 % del valor del curso a
los interesados que lo soliciten.

e Valor del curso con beca es de 350 délares americanos.
e Valor con beca y pronta confirmacion 300 délares americanos.

Requisitos:
e Leery aceptar politicas de beca del CIESI en www.ciesi.org
e  Solicitud de Beca. Descargar (Aqui)
e  Curriculum Vitae
e Copia escaneada del titulo técnico o profesional.

6.- SOLICITUDES E INSCRIPCIONES

Centro Internacional de Estudios Interdisciplinarios.
E-mail: cursos@ciesi.org

Teléfono: ++51 64 964265436
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