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Gacetilla de Prensa 

Novedad editorial 

"Psicogeriatría clínica " 

La vejez es un tema poco desarrollado en los libros y casi no hay una bibliografía exclusiva 

que detalle todo lo que la psicogeriatría abarca. Por eso, esta novedad de delhospital 

ediciones, editorial del Hospital Italiano de Buenos Aires, es pionera en la especialidad y 
seguramente se transformará en una obra de consulta en el tema.  

El libro es el resultado del trabajo del equipo del Servicio de Psiquiatría del Hospital Italiano. 

Editado por los doctores Carlos Finkelsztein (Jefe del Servicio) y Daniel Matusevich 

(Coordinador del Equipo de Psicogeriatría), es el primer texto global y específico de la 
Argentina sobre la práctica de la psicogeriatría.  

Esta obra abarca los temas de mayor relevancia de la psicogeriatría, una disciplina que se ha 

ido desarrollando necesariamente, en la medida en que la población mundial ha ido 

envejeciendo. Se trata de un trabajo colectivo, ya que lo integran artículos de 20 

profesionales. Además, al estar escrito en un lenguaje simple, fácilmente accesible y amigable, 

el libro no solamente resulta útil para los profesionales de la psiquiatría, psicología y 

gerontología, sino también para médicos clínicos, generalistas y otros profesionales de la 
salud.  

La obra está dividida en tres partes. En la primera, luego de un recorrido que abarca el marco 

teórico de la psicogeriatría y la historia de la vejez, se desarrollan las características de la 
entrevista en psicogeriatría y de la exploración neuropsicológica.  

En la segunda parte, a lo largo de los capítulos se especifican los síndromes que pueden 

aquejar a las personas mayores, como los trastornos de ansiedad, la depresión, los cuadros 

confusionales, los procesos demenciales, la psicosis, las alteraciones del sueño, el deterioro 

cognitivo, la Enfermedad de Alzheimer y otras demencias, y los trastornos de la personalidad. 
Además, se incluyen artículos sobre las adicciones, el suicidio y las emergencias.  

Por último, se aconsejan los métodos terapéuticos. En esta unidad se desarrollan las 

características del psicoanálisis y la psicoterapia en la vejez, la psicofarmacología, el modelo 

de internación psiquiátrica breve de pacientes con demencia y el hospital de día, en 

contraposición a la internación definitiva, la rehabilitación neuropsicológica en los trastornos 
cognitivos, y el rol de la familia, de los cuidadores y de las instituciones geriátricas.  

Psicogeriatría clínica es el fruto de más de treinta años de trabajo y estudio en torno al 

fenómeno del envejecimiento y sus vicisitudes, y en sus páginas es notoria la larga 

experiencia clínica de la que se nutren sus autores. También es el corolario del esfuerzo del 

Servicio de Psiquiatría que, desde 2001, trabaja tratando de dar cuenta de los nuevos modelos 
de envejecimiento en este comienzo de siglo.  

http://www.delhospital.com.ar/mailing/2012/psicogeriatria/psicogeriatria.htm
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Este libro abarca los temas de mayor relevancia de la psicogeriatría, una disciplina que se ha 
desarrollado necesariamente, en la medida en que la población mundial ha ido envejeciendo.  

Los autores, psiquiatras y psicólogos de amplia experiencia asistencial, han realizado una obra 

que es el corolario de más de treinta años de trabajo y estudio en torno al adulto mayor y sus 
vicisitudes.  

Este texto aspira a constituirse en un manual de consulta para los profesionales interesados en 

conocer los distintos aspectos que caracterizan a la patología psiquiátrica en la vejez, con sus 
peculiaridades y sus tratamientos específicos.  
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